
���������	��
���

������	��
������������������

DraDra. Andrea . Andrea HuneeusHuneeus VergaraVergara

Unidad de Atención Integral del Adolescente
Clínica Alemana de Santiago

����������



Temario 

� Clasificación ITS

� Tamizaje: forma de control
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Clasificación Infecciones de Transmisión Sexual 

� Virales
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� Bacterianas
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� Parasitarias
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Infecciones de Transmisión Sexual
CURABLES

enfermedades más comunes en el mundo
� ITS bacterianas sólo superadas por la diarrea aguda , 

infecciones  respiratorias y malaria
� USA : clamidia y gonorrea son 1ra y 2da infección d e 

notificación obligatorias más reportadas

elevado costo en salud pública 
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elevado costo en salud pública 
� 5ta motivo de consulta en adultos
� secuelas reproductivas
� aumentan la transmisión de VIH
� aumenta el riesgo de desarrollar 
cancer cérvico uterino entre 
mujeres HPV (+).
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TAMIZAJE/ Screening

Definición:

estrategia aplicada sobre una población para detect ar 
una enfermedad en un individuo antes de que aparezcan s ignos 
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una enfermedad en un individuo antes de que aparezcan s ignos 
o síntomas  de manera temprana dentro de una comuni dad 

permite la rápida gestión e intervención para reduc ir secuelas y 
contagios
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TAMIZAJE/ Screening

Condiciones para programa de screening OMS 

1. problema de salud importante prevalencia mayor  i.e 2%

2. existe tratamiento

3. test diagnostico sensible específico y aceptado por usuarios
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3. test diagnostico sensible específico y aceptado por usuarios

5. enfermedad con etapa latente

8. análisis costo efectividad en favor de tamizaje a síntomáticos  a     

manejo enfermedad secuelas y diseminación 
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“Test and treat”

diagnóstico precoz para tratar lo antes posible

tratamiento antiviral  parejas discordantes baja tr asmisión en 80%
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38% contagios son en fase aguda de alta viremia

¿Cuándo hacerse un test de VIH? 

� más de una pareja desde la última vez que se hizo u n test de VIH

� todo portador de ITS 
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Gentileza Dra. Andrea SchillingGentileza Dra. Andrea Schilling

“feminización:”  relación hombre/mujer
baja 6.9 en 1987  a  3.6 en 2008   

100 embarazadas HIV (+) por año
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Sífilis
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Chlamydia Tamizaje: forma de control
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� mujeres se han tamizado tienen 50% menos  enfermeda d 
inflamatoria pélvica al  año siguiente  comparadas con controles no 
tamizadas

� Tamizaje es recomendación de salud pública tipo A 
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Evidencia Tamizaje

� Tamizaje es recomendación de salud pública tipo A 

� Implementada en Norte de Europa, Reino Unido, Norte  América , 
Australia, Nueva Zelanda
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Chlamydia

Diagnóstico Microbiológico: 
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“Baseline demographic characteristics of subjects enrolled in international quadrivalent 
HPV(types 6/11/16/18)vaccine clinical trials”

n=  21427 mujeres, nunca pap alterado
16-26 años 
0(6%)-4  parejas sexuales
Cohorte América Latina = 5749 ( Brasil, Colombia, Guatemala, México y Perú)
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Chlamydia

Conclusiones 
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¡RECLUTANDO !!!!¡RECLUTANDO !!!!

200 hombres y 200 200 hombres y 200 mujeresmujeres

autoexamenits@alemana.clautoexamenits@alemana.cl
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